aGL1O \l()]{, 8
SR A kg

SERGIO MORAES HORSEMANSHIP

CERTIFICADO POR JOHN & JOSH LYONS

PROGRAMA DO CURSO DE HORSEMANSHIP PARA CAVALOS MARCHADORES

DIA 13 DE MARCO DE 2011
18:00 - Coquetel de abertura

Entrega do material didatico
DIA 17 DE MARCO DE 2011

8:30 - Palestra de Séergio Moraes sobre o Centro de Treinamento BAY HORSE PERFORMANCE EQUESTRE -
Pindamonhangaba/SP
12:00 - CHURRASCO PARA AS DUAS TURMAS CAVALOS DE VAQUEJADA E CAVALOS MARCHADORES

DIA 18 DE MARCO DE 2011

8:30 - Encontro na pista, boas vindas e apresentactes

8:45 - Teodrica

A Natureza dos Cavalos

Predadores versus Predados

Lideranga na Manada

Tipos de Lideranca

A diferen¢a da Motivacdo

Principios do Método John Lyons
Fundamentos de uma sesséo de treinamento

Curva de Aprendizado dos Cavalos
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Tipos de Embocaduras

10. Embocaduras para cada ocasido

9:30 - Aquecimento dos cavalos e observacado de problemas.
10:00 - Intervalo

10:15 - Exercicios praticos - Flexionamentos



12:00 - Almogo

13:30 - Exercicios praticos
Controles do cavalo
Comandos e pré-comandos

15:00 - Intervalo

15:15 - Exercicios praticos — Controle de Velocidade
17:00 - Encerramento

DIA 19 DE MARCO DE 2011

8:30 - Exercicios praticos aplicados as necessidades dos cavalos marchadores
1. Flexionamento de nuca
2. Controle da garupa
3. Elevacéo da frente
4. Ritmo e controle de velocidade,
5

. Prova funcional e etc.
10:00 — Intervalo
10:15 - Continuagdo da prética
12:00 — Almogo

13:30 - Exercicios praticos aplicados as necessidades cavalos marchadores
17:00 — encerramento

DIA 20 DE MARCO DE 2011

8:30 - Exercicios praticos aplicados as necessidades dos cavalos marchadores
1. Flexionamento de nuca
2. Controle da garupa
3. Elevacdo da frente
4. Ritmo e controle de velocidade,
5

. Prova funcional e etc.
10:00 - Intervalo
10:15 - Continuacéo da pratica
12:00 — Almogo

13:30 - Exercicios praticos aplicados as necessidades cavalos marchadores

17:00 — encerramento com entrega de certificados de participacéo.



